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あけましておめでとうございます！ 

どんな年末年始を過ごされましたか？ 

皆様にとって素敵な一年となりますように、 

職員一同、心よりお祈り申し上げます。 
 

本年もどうぞよろしくお願いいたします！！ 

クリスマスツリーに飾り付けをしました！ 

リハビリを兼ねて、低い所から高い所まで 

手を使い、背伸びをしながら、きれいに飾り付け★ 

デイルームを華やかに彩ることができました✨ 

いつも通所リハビリをご利用いただいている 

皆様へサンタクロース🎅（職員）から 

今年一年の感謝を込めて利用者様へ 

プレゼントをお渡ししました  

！？

通所リハビリでは心身ともに楽しくいきいきと過ごしていただ

くため、さまざまな活動を取り入れています！今回はパラリン

ピック競技でもあるボッチャの様子をご紹介！ 点数が書かれ 

た的にボールを投げ、合計 

点数の高いチームが勝ち！ 

ルール次第で誰でも楽しめる 

ゲームです！ 

 


