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医療法人社団　仁泉会

介護老人保健施設

メディケア別府

「わたしらしく生きる」
を支援します

A 畑病院
A 畑病院訪問リハビリテーション
A 介護老人保健施設メディケア別府

B デイサービスセンターふれあい

C 訪問看護ステーションひまわり
C 訪問介護事業所ひまわり
Ｃ 居宅介護支援事業所ひまわり
C 小規模多機能型居宅介護事業所ほほえみ
C サービス付き高齢者向け住宅ほほえみ

入所・短期入所利用までの流れ

入所

契約
原則身元引受人の方が必要となります

入所相談、施設見学

面談
(ご本人・ご家族と面談を行い、ご希望等をお伺いします)

介護老人保健施設とは
医療、看護、介護、リハビリテーション、栄養など、
さまざまな専門職が多職種で協働し、要介護状態・要
支援状態にある利用者・家族が安心して、住み慣れた
我が家やそれに代わる環境で自立した生活を続けられ
るよう支援する“在宅支援施設”です。できることを増や
すリハビリテーションマネジメントを基本とし、さま
ざまな専門知識・技術を持った施設スタッフや協力ス
タッフがチームで利用者・家族の生活を支えます。

・急性期病院や回復期リハビリテーション病院から、在宅生活をする
上で必要なリハビリテーションを行う
・在宅生活で徐々に老衰が進行し家族による在宅介護も困難で
緊急時の心配がある
・在宅で認知症が悪化し、家族介護が困難となり、認知症短期集中
リハビリテーションを受ける
・在宅で食事に時間がかかるようになり、誤嚥も目立つようになり、
食事形態や栄養面に不安がある
・短期入所療養介護（ショートステイ）
短期入所して、看護や医療的管理下での日常生活上の介護や
支援、個別リハビリテーションなどが受けられます。送迎は施設で
行います。ご利用の際には担当のケアマネージャーにご連絡
ください。

・健康運動指導士が常駐し、利用者とコミュニケーションを図りなが
ら、一緒に声を出したりボールや簡単な道具を使用するなどして、
楽しく身体を動かす健康体操を定期的に行っています。
・言語聴覚士、歯科衛生士、管理栄養士を中心に多職種協働で、最後
まで安全に食事ができるよう、口腔機能維持・向上に取り組んでい
ます。
・温泉を利用した大浴場、介護浴、機械浴の設備があります。すべて
の方に温泉をお楽しみいただけます。

・65歳以上の第1号被保険者要介護（要介護１～５）
と認定された方
・40歳以上60歳未満で第２号被保険者要介護状態で
あって、その要因が特定疾病によるものであると認
定された方

対象者

見学や相談をご希望の方はお気軽にお問合せください。
入所・短期入所担当：支援相談員　　福盛・片岡・中野

老健はさまざまな使い方ができます

施設の特色

【医療法人社団仁泉会　関連事業所】

〒874－0901
大分県別府市中島町14番６号

TEL 0977-21-4333
FAX 0977-21-7542

連絡先

所在地

入所利用判定、利用調整
(多職種での入所判定を行います)

入所判定のために情報提供書等が必要になります
（主治医の診療情報提供書、お薬情報、検査データ等）



健康チェック、診察、リハビリテーションなど
個々に合わせて行っています

「
わ
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し
ら
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」を
支
援
し
ま
す

洗面・着替え・トイレ

離床

7：45頃　朝食

口腔ケア

食前の口腔体操

11：45頃　昼食

口腔ケア

15：30頃　おやつ

18：00頃　夕食

19：00頃　臥床

口腔ケア

リハビリテーション
個々の活動

リハビリテーション
個々の活動・入浴

リハビリテーション
個々の活動

２～３時間毎に
訪室・様子の観察

＊夜間帯

１日の流れ

●個室

お部屋の様子

●多床室（２人部屋） ●多床室（4人部屋）

●食堂

●介助浴

●機械浴（臥位） ●機械浴（座位）

●食堂


